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Thvc hi~n k~ hO\lch t6 chuc Thang h1'mh dQng qu6c gia phong, ch6ng
HIV /AIDS nam 2018 tU ngay 10/11/20 18 d~n ngay 10/12/2018 clla Uy ban Qu6c
gia phong, ch6ng AIDS va phong, ch6ng t~ n\ln rna tuy, m\li dam; chll d€ clla
Thang hanh dQng nam nay la "Hay hanh d(lng d~ hU'Ong too m\lc tieu 90-90-
90 vao nam 2020", T6ng Lien doan Lao dQng Vi~t Nam hu6ng dful cac Lien
doan Lao dQng tinh, thanh ph6, Cong doan nganh Trung uang va tuang duang,
Cong doan T6ng Cong ty trvc thuQc T6ng Lien doan t6 chuc thvc hi~n Thang

hanh dQng nhu sau:

I. M\lc dich yeu du:

1. M\lC dich:
_ Thong qua cac hO\lt di,lng tuyen truy€n nh~m giam ky thj va phan bi~t

d6i xu vai nguai nhi~m HIV/AIDS va nang cao nh~n thuc clla can bQ Cong
doan, doan vien, CNVCLD v€ sv anh huemg b6'i HIV /AIDS, d(ic bi~t la trong dV
phong lay nhi~m HIV va tham gia cac hO\lt dQng phong, ch6ng HIV/AIDS.

_ Tich cvc hu6ng ung chll d€ clla Thang hanh dQng nam 2018 la "Hay
hanh d(lng d~ hlflrng trri m\lc tieu 90-90-90 vao nam 2020". Day la Chuang
trinh ph6i hgp clla Lien hgp qu6c v€ HIV/AIDS (UNAIDS) dil phat dQng hu6ng
ung m\lc tieu 90-90-90 (90% nguai nhi~m HIV bi~t dugc tinh tr(lng nhi~m HIV
ella minh, 90% nguai nhi~m HIV chdn doan nhi~m HIV dugc di€u trj b~ng thu6c
khang vi rut va 90% nguai nhi~m HIV dil dugc di€u trj b~g thu6e khang vi rut
kiem soat duge s6 luqng vi rut 6' muc thiip de s6ng khoe m\lnh va lam gilim nguy
CO' lay truy€n mv cho nguai khae) 6' dp dQ toan du de hu6ng t6i k~t thue djeh

HIV/AIDS 6' Vi~t Nam vao nam 2030.

2. Yeu du:
Cac dp Cong doan chll dQng ph6i hgp vai nganh huu quan va chuyen mon

trong trien khai Thang hanh dQng; d6ng thai !6ng ghep trong hO\lt dQng cong



doim, d~ cong tac tuyen truy~n phong, ch6ng HIV/AIDS trong CNVCU) mang
I\lihi~u qua thi~t thl!c.

II. Ni}idung ho~t dQng:
Can ell" vao di~u ki~n C\lth~ clla ngimh, dia phuang, T6ng Lien doan Lao

dQngVi~t Nam d~ nghj cac Lien doan Lao dQng tinh, thanh ph6, Cong doan
nganh Trung uang va mang duang, Cong doan T6ng Cong ty tTllc thuQcT6ng
Lien doan ph6i hgp ch~t chi':vai Ban Chi d\lo clip nganh, dia phuang tri~n khai
va tham gia cac hO\lt dQng trang Thang hanh dQng qu6c gia phong, ch6ng
HIV/AIDS nam 2018. D6ng thai huang dfuJ cac clip Cong doan tich CI!C,Chll
dQngtri~n khai m('>ts6 hO\ltdQngsau:

1. T6 chuc tQa dam, hi}ith3o:
- T6 chUc g~p m~t, tQadam, hQithao vai nhfrng nguai nhi~m HIV, nguai

d~ bi t6n thuang vai HIV; truy~n thong dl! phong liiy nhi~m HIV ti~p wc thl!c
hi~n hanh vi an toan, ti€p c~n sam cac djch v\l dl! phong; 1qi ich clla tu vfu1xet
nghi~m HIV sam; Iqi ich di~u trj sam HIV/AIDS; lqi ich clla bao hi~m y t€ vai
nguai nhi~m HIV, v~ dQngnguai nhi~mHIV ChlldQngtham gia va su d\lng the
bao hi~m y t~ trang kham chua b~nh cling nhu cac hO\ltd('>nggiam ky thi va phiin
bi~t d6i xu lien quan d€n HIV trong co sa y t€.

_ Cac h('>ithao chuyen de chia se kinh nghi~m, cac rna hinh co hi~u qua
nhu: rna hinh trong dl! phong, cham soc, dieu tri HIV/AIDS va ch6ng ky thi
phiin bi~t d6i xu, d~c bi~t la cac rna hinh, cac guang di~n hinh rna nguai nhi~m
HIV ho~c nguai co hanh vi cao da chu dQngtham gia phong, ch6ng HIV/AIDS,
vuan len lam chu, t\lOcong an vi~c lam, t\lOthu nh~p va giup nhau trang cUQc
song.

2. Ho~t di}ng truy~n thOng, v~n di}ng trong Thang hanh di}ng qu3c gia
phong, ch3ng HIV/AIDS.

_Ph6i hgp vai Ban Chi d\lo clip tinh, thanh ph6 t6 chuc cho CNVCLD tham
gia mit tinh, di~u hanh huang .ung Thang hanh dQng qu6c gia phong, ch6ng
HIV/AIDS va Ngay Th~ giai phong, ch6ng AIDS nam 2018.

_ Xiiy dl!ng cac pano, kh~u hi~u, treo bang roll t\li cac co quan, dan vi,
doanh nghi~p, twang hQc,b~nh vi~n va cac khu cong nghi~p, khu ch~ xufrt; su
d\lng hi~u qua, ph6 bi~n cac frnph~m truy~n thong cua T6ng Lien doan v~ tuyen
truy~n phong, ch6ng HIV/AIDS va phong ch6ng t~ n\ln xii.h('>itai doan vien,
CNVCLD.

_ D~y m\lnh cac hO\ltdQng truy~n thong tren cac phuang ti~n thong tin d\li
chung: Cac co quan bao chi Cong doan xiiy dl!ng chuyen trang, chuyen m\lc,



dang tai tin, bai vi~t v~ k~t qua cac hO\it dQng trong Thang hanh dQng qu6c gia
phong, ch6ng HIV/AIDS cua t6 chuc Cong doan.

- Tang cuOng vi~c cung dp thong tin cho doan vien, CNVCLD v~ nhUng
ki~n thuc trong phong, ch6ng HIV/AIDS tren h~ th6ng thong tin co sa, tren
m\ing xa hQi va cac trang thong tin di~n tu cua cac dp Cong doan.

3. M(lt sa n(li dung chu y@utuyen truy~n phong, chang HIV/AIDS:

- Lu(it Phong, ch6ng HIV/AIDS dn nhfin m\inh v~ quy~n va nghia V\l cua
nguoi nhi~m HIV, nhung di~u khoan lien quan d~n quy~n ti~p c(in di~u trj va
cham soc suc khoe cho nguoi nhi~m HIV/AIDS;

- Cac bi~n phap dv phOng lay nhi~m HIV: Lqi ich cua dv phong sam lay
nhi~m HIV, su d\lng bam kim tiem s\ich, bao cao su, di~u tri nghi~n cac chfit
d\ing thu6c phi~n b~ng Mathadone va di~u trj dV phong tmac phoi nhi~m HIV

- Truy~n thong v(in dQng ch6ng ky thj phan bi~t d6i xu vai nguoi nhi~m
HIV nhfit la vai tn~ bi anh huang bai HIV.

- T6 chllc v(in dQng cae doanh nghi~p tham gia cac hO\it dQng phong, ch6ng
HIV/AIDS cho nguoi lao dQng, nh(in nguoi lao dQng la nguoi nhi~m HIV, nguoi
sau cai, nguoi dang duqc di~u trj nghi~n cac chfit d\ing thu6c phi~n b~ng thu6c
thay th~;

- Di~u tri b~ng thu6c ARV: Lqi ich cua di~u tri b~ng thu6c ARV, lqi ich
ti~p c(in sam vai cac djch V\l cham soc va di~u trj HIV/AIDS; quang ba cac dich
V\l di~u trj ARV t\ii dja phuong ...

_ T6 chuc cac chuang trinh v(in dQng cac t6 ChIlC,ca nhan va gia dinh tich
cvc tham gia cac hO\it dQng phong, ch6ng HIV/AIDS, ung hQ gay quy h6 trq
nguoi nhi~m HIV va t6 chuc tham hoi nguoi nhi~m ho(ic nhom nguoi nhi~m
HIV va b~nh nhan AIDS t\ii dja phuang;

- Chinh sach Bao hiem y t~ cho nguoi nhi~m HIV/AIDS: Sl,l dn thi~t,
quy~n lqi, mllc dong, mllc huang va thu !\Ic tham gia cling nhu cach su d\lng bao
hiem y t~ khi kham chtra b~nh bao hiem y t~.

- T6 chllc cho cac liinh d\io Dang, chinh quy~n cac dp tham gia thuy~t
trinh bao g6m cit danh gia va lam r5 trach nhi~m cua cac t6 chuc, cac ca nhiin
trong cong tae phong, ch6ng HIV/AIDS t\ii cac cUQch9P, hQi nghj, cac sv ki~n
truy~n thOng phong, ch6ng HIV/AIDS, di tham hoi, dQng vien cac t6 chuc, co sa
cham soc, h6 trq va di~u tri b~nh nhan AIDS, cac cau l\ic bQ phong, ch6ng
HIV/AIDS, cac nhom tv lvc va ca nhan, gia dinh b~nh nhan AIDS giup do nguoi
nhi~m HIV/AIDS hoa nh(ip cQng d6ng;
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4. KhAu hi~u ella Thang hanh di}ng quae gia phong, ehang AIDS nam
2018

- Xet nghi~m la cach duy nMt di biittinh trgng nhilm HIV cua bgn!
- Xet nghi~m HIV sam la di bdo v~ chfnh minh va nguai than!
- Nglrai co hanh vi nguy ca cao nen xet nghi~m HIV d;nh kY 6 thang 1 Idn.
- DiJu tr; ARV S(I'III giup nguai nhilm HIV s6ng khoe mgnh va giGm lay

nhilm HIV cho nguai khaC!
- Tham gia bciohdm y Ii la cach t6t nMt di nguai nhilm HIV dU(JcdiJu

tr; HIV/AIDS lien t!ICsu6t dai!
- Ph!1mr mang thai cdn xet nghi~m HIV trong 3 thang dau di d!rphong

lay truyJn HIV tirm£}sang can!
- Hay su d!lng baa cao su di bciov~cho bgn va nguai than!
- DZlngrieng bam kim tiem sgch giup phong lay nhillll HIV!
- Methadone - LiJu thu6c vang cho nguai nghi~n lila tllY!
- Kh6ng kY th; vaphan bi~t (tii xzi' wYi nguai nhilm HlV/AIDS!
- Nhi~tli~t huang zmgNgay Thi giai phong, chbng AIDS 01/12/2018!
- Nhi~tli~t huang ling Thang hanh d(jng qu6c gia phong, chbng HlV/AIDS

nam 2018!
T6ng Lien doan Lao dQng Vi~t Nam d~ ngh! cac Lien doan Lao dQng tinh,

thanh ph6, CD nganh Trung uang va tuang duang, C6ng doan T6ng C6ng ty
trvc thuQc T6ng Lien doan nghiem tuc khi~n khai; k€t thuc Thang hanh dQng gtii
bao cao v~ T6ng Lien doan Lao dQng Vi~t Narn (Trung tam phong, ch6ng AIDS
va TNXH T6ng Lien doan) truac ngay 18/12/2018 d~ t6ng hgp bao cao Uy ban
Qu6c gia phong, ch6ng AIDS va phong, ch6ng t~ m,mrna tuy, rnlli darnk--

Nui //119//:
- Nhu Iren;
- Thuimg Irlfe DCT (d~ b/e);
_ Uy ban Qu6e gia phong, eh6ng AIDS va PC TN
MT,MD;
-B9Yt~;
- Luu; VT, Ban TGTLD.
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