VU SUC KHOE BA ME - TRE EM

PINH HUONG TRIEN KHAI
LONG GHEP DU PHONG HIV
TU ME SANG CON TRONG HE
THONG CSSKSS



Tinh hinh dich HIV tai Viét Nam

- Tinh hinh dich HIV/AIDS tiép tuc c6 xu hudéng giam (giam
s6 méi phat hién va s tir vong). Tuy nhién toc do giam cham
hon nhiéu so v&i nhitng nam trude day.
- Hinh thai/phan b6 lay truyén HIV:
> Ty 1& nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy va phu nit ban dam
tiép tuc giam.

> Ty 1& nhiém qua dudng tinh dyc c6 xu huéng ngay cang cao hon so véi
qua duong mau.

» Nhém tu6i 30-39 tudi chiém ty 1 nhiém cao nhat,

> Ty 1é nit nhiém HIV tiép tuc gia tang trong nhiing nam gan day.

Bao cao tai Hoi nghi danh gia tinh hinh dich HIV/AIDS va dap vng cua VN, 14/01/2014.



SO ca nhiém HIV/AIDS bio cio theo nim
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Tinh hinh dich HIV/AIDS tai Viét Nam
tinh dén 30/11/2013

S6 ca dang nhiém HIV dwogc bao cdao:  216.254

S6 bénh nhin dang é giai doan AIDS :  66.533

S6 ngwoi nhiém HIV da tir vong:

Nguon: Bdo cdo tai Hoi nghi ddnh gid tinh hinh dich HIV/AIDS va ddp vng ciia VN,
14/01/2014.
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Tinh hinh thyc hién chwong trinh phong lay
truyén HIV tir me sang con (PLTMC) tai Viét Nam

o Trién khai tir ndm 2005. Pén nay thuc
hién trén toan quoc

o Céc dich vu duoc trién khai:

»>Tu van xét nghiém HIV cho phu nit
mang thai

»>Su dung thudc ARV du phong lay
truyén HIV cho con

> Tu van nudi dudng tré phu hop

»Chuyén tiép me va con sau sinh dén
co sO cham so6c va diéu tr1 HIV/AIDS
dé duogc cham soc va diéu tri ti€p tuc



Cac chién lwoc, ké hoach dén nam 2020 lién
quan dén cong tac PLTMC

e Chién lugc Quoc gia phong, ché‘ng
HIV/AIDS ¢ Viét Nam dén nam 2020 va tam
nhin 2030

o Chién lugc Quoc gia vé Dan s6 va Stc khoe
sinh san Viét Nam giai doan 2011 — 2020

» Chién lugc quoc gia vé Dinh dudng 2011-
2020 & tam nhin 2030

» Ké hoach hanh ddng quoc gia vé CSSKSS tip
trung vao LMAT/CSSS 2011-2015




Cac vin ban, hwéng din vé PLTMC di
dwoc B Y té ban hanh

o Quyét dinh 4361/QD-BYT ngay 07/11/2007 Hudng dan qui
trinh cham soc, di€u tr1 du phong lay truyén HIV tir me¢ sang
con.

 Quyét dinh 3003/Qb-BYT ngay 19/8/2009 Huong dan chan
doan va diey tr1 HIV. Quyet dinh 4139/QD-BYT ngay

02/11/2011 vé viéc sira doi, bo sung modt diéu ndi dung
trong QD 3003.

» Quyét dinh 2816/QD-BYT ngay 05/8/2010 Hudéng dan
thuc hién PLTMC.
* Quyet dinh 872/QP-BYT ngay 19/3/2013 Huéng dan chiam

soc, diéu tri va ho tro phu nit mang thai nhiém HIV, tré phoi
nhiém va nhidm HIV,

o Quyet dinh 4126/QD-BYT ngay 17/10/2013 ban hanh Mo
hinh thi diém diéu tri PLTMC bang thudc khang HIV khong
phu thudc s6 lugng té bao CD4 (option B+).



Két qua thwe hién Chwong trinh PLTMC
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—— Ty 18 phu nit mang thai dugc diéu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con

—=— Ty 1¢ phu nit mang thai dugc xét nghiém HIV va biét két qua

Biéu do: Ty 1é PNMT dwoc XN va biét KQ va PNMT nhiém HIV dwoc diéu tri dw
phong — Bao cdo cua Cuc PC HIV/AIDS nam 2012




Két qua thwe hién Chuwong trinh PLTMC

S6 tré nhiém HIV phat hién
cO0 xu hwong giam dan qua cac nam

So lwong tré

@ SO tré nhieém HIV con sOng B SO mdi phat hién trong nam

Nguon: Bdo cdo Cuc PC HIV/AIDS - 2012



Ton tai (1)

 Han ché trong viéc két noi gilra cac dich vu PLTMC
va dich vu CSSKSS. Phu ntr va ba m¢ mang thai chua
duoc tiép can dich vu lién tuc vé PLTMC:

»Chua thyc hién day du qui trinh CS va PT du
phong LTMC theo qui dinh ctua BYT: pho bién,

trién khai thuc hién, hu’O’n dan su lién két giira cac
dich vu PLTMC va dlCh vu CSSKSS.

»Kién thuc vé PLTMC cua cac can bd hé SKSS
chua sau rong; thiéu thong tin co ban va cap nhat
ve chuong trinh PLTMC.

»Hé thong ghi chép so sach, bao cdo, giam sat, theo

do1 chua long ghép gira PLTMC vO1 hé thong
CSSKSS



Ton tai (2)

Do bao phu cua viéc xet nghiém HIV cho PNMT sém
trong giai doan trudce khi sinh — di€u kién tién quyét dé
giam ty 1¢ lay truyén HIV to me sang con con chua
cao:

»>Van con trén 50% PNMT chi dugc xét nghiém HIV
trong gial doan chuyén da, dac bi¢t ta1 cac tinh mién
nui, vung sau, vung xa, cac tinh khong c6 du an ho
tro.

»Ty 1€ PNMT duogc xét nghiém HIV sém chua cao da
can trd viéc tiép can dich vu diéu tri voi phac do toi
uvu mac du pham vi bao phu cua cham soc thai
nghén rong khap toan quoc.



Ton tai (3)

o Tinh trang mat dau sau sinh kha cao. Khoang 50%
tré mat dau sau khi xét nghiém PCR lan 1. Trong
khi chua thiét 1ap dugc mang luéi theo ddi va quan
1y ca bénh doi vai cap me nhiém HIV va con

e MO hinh cung cép dich vu PLTMC tron goi cua cac
du an chu yéu duoc trién khai tai cac BVPS, Khoa
san — BVDK tuyén tinh, ma chua trién khai rong
khap tai tuyén xd/phuong — noi thuc hién quan 1y
thai nghén chu yéu dic biét & cac ving ndng thon.



GIAI PHAP/PINH HUONG



Cac chi tiéu chinh lién quan dén PLTMC
can dat (1)

e 3/8 Muc ti€u phat trién thién nién ky Viét Nam can
dat duoc dén nam 2015:

»Muc ticu 4 (giam ty I¢ tor vong TE)
»Muc tiéu 5 (nang cao suc khée ba me)
»>Muc tiéu 6 (phong chong HIV/AIDS...)

» Giam ty 1¢ tir vong ba me lién quan dén thai san
xudng 58,3/100.000 tré dé song vao nim 2015 va
xuong dudi 52/100.000 vao nim 2020.

o Giam ty suat chét tré em dudi 5 tudi xudng 19,3%o
vao nam 2015 va xuong 16%o vao nam 2020!

I Chién lwpc DS va SKSS Viét Nam giai doan 2011 — 2020.



Cac chi tiéu chinh lién quan dén PLTMC
can dat (2)

- Giam ty 1é lay truyén HIV tir me sang con xudng
dudi 5% vao nam 2015 va dudi 2% nam 2020.

= 90% PNMT nhiém HIV va con cua ho duoc diéu tri
som bang thuoc ARV vao nam 2015 va 1a 95% vao
nam 2020;

= 80% tré sinh tr me nhiém HIV duoc chiam soc va
quan 1y cho dén khi khing dinh tinh trang nhiém HIV
vao nam 2015 va la 90% vao nam 2020.

Nguon: Chién lege OG phong, chéng HIV/AIDS VN dén nam 2020 va tam nhin dén nam 2030



Cac giai phap/dinh huwong chinh (1)

Dy phong lay truyén HIV tir me sang con 1 mot trong
cac nhi€ém vu cua hé théng cham sdc strc khoe sinh san:
»La mot trong cac ndi dung cua goi dich vu toan

dién cham soc suc khoe ba me tré em
»>Long ghép triét dé trong cac chuong trinh chim soc
stc khoe sinh san/strc khoe ba me va tré em

 Xay dung co ché phdi hop vé trién khai PLTMC giira hé
thong phong chong HIV/AIDS v61 hé thong CSSKSS
cac cap.



Cac giai phap/dinh huong chinh (2)

Mé rong tiép cin xét nghiém HIV sém cho phu nit
mang thai, vu tién cac khu vuc ¢6 tinh hinh dich HIV
cao.

Pho cép phac d6 diéu tri két hep 3 thudc ARV cho
PNMT nhiém HIV cho ca muc dich diéu tri hoic muc
dich du phong LTMC. Thi diém option B (+) tai mot
sO tinh (diéu tri ARV phac do 3 thuéc TDE/3TC/EFV
cho PNMT nhiém HIV khéong phu thuéc CD4 va giai
doan lam sang)

Thuc hién quan ly ca bénh d6i véi PNMT nhiém HIV
va con cua ho



Cac giai phap/dinh huwong chinh (3)

Hoan thién va trién khai Huong dan lién két cac dich vu
CSSKSS véi phong chong LTDTD/HIV/AIDS .

Trién khai Hudng dan quoc gia vé chim soc phu nit c6 thai,
tré phoi nhiém va nhiém HIV

Thi diém va tién t6i md rong trién khai bo chi s6 long ghép
vé dyu phong 1ay truyén HIV tr me sang con vao hé thong
mau bicu hé CSSKSS.

Ting cuong ning luyc vé trien khai, giam sat long ghép
PLTMC cho CBYT lam trong linh vuc SKBMTE/SKSS cac
tuyén

Long ghép truyén thong thay d6i hanh vi cho cac d6i tugng
vé SKSS/ PLTMC



Xin cam on!



