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THUC TE AO, MO PHONG XUC GIAC VA MOI TRUONG AO

“Mot tay choi khiic con cAu gioi s& danh vao vi tri ciia qua cau, mot tay choi xuét Sic s&
danh vao noi qua cau s& dén” - Wayne Greztky

Céc hinh thirc gido duc thy dong truyén thong dang ngay mot lui tan dudi nhitng nhu
cau hoc tap cua nhitng sinh vién trong thoi ky ki thuat sé. Sinh vién thoi ‘nay dung cong
nghe dé giao tiép, vui choi va hoc tap. Nam 2000, Charles Friedman d3 viét rang giao duc
y té dang dam chan tai chd nhung duoc du doan s& c6 mot sy thay doi trong mo hinh nay
boi nhitng cong nghé méi. Mic du gido duc két hop cong ngh¢é da phat trién rong rai,
nhung phuong phéap giang day dirng sau nhitng bai giang truc tuyén van nhu cii. Gido duc
trén nhitng phuong phéap thu dong khdng mang lai hi¢u qua trong viéc thay doi thai do va
thoi quen hoc tap. Piéu can thiét bay gio 1a nhitng hinh thice tuong tac cia giao duc truc
tuyén tan dung toan bo loi thé cua cdng nghé hién dai va phi hop hon véi nhitng hoc
thuyét hién dai.

Trong vai thap ky qua, ching ta da chung kién sy bing né caa st dung cong nghé mo
phéng trong cham soc sitc khoe. Tuy nhién, rat nhiéu cdng cu ma ching ta st dung trong
cong nghé md phong déu dua vao kha ning ctia may tinh dang ngay cang mo rong. Dinh
luat Moore biét dén véi sy luat dinh cong nghé may tinh sé tang gap doi kha nang ctr mdi
18 thang duong nhu khong c6 dau hiéu ding lai. Véi su cai thién trong cong nghé may
tinh va truyén thong, ching ta ¢ thé mong cho nhiing tién bo dang kinh ngac trong cong
nghé hoc tap va giang day.

Thuc té a0 (VR) 1a “mét thuat ngir 4p dung cho mdi truong may tinh mé phong ma cé
thé nhan rong su hién dién vat ly & nhimg noi trong thé gigi thuc, cling nhu trong thé gioi
tudng tuong”. Gan day hon thyc té a0 ciing c6 thé duoc sir dung dé md ta moi truong 3D
truc quan dugc phét trién véi cong nghé thuong mai nhu UnReal Engine tir Epic Games.

Nguoi choi trd choi dién tar ngay nay giao tiép, cong tac va thu gidn trong moi trudng
ao duoc chia sé (VES). Khi cong nghé dang sau tro choi video dugc cai thién, cé rat nhiéu
su quan tdm dén viéc str dung céng nghé cho cac muc dich ngoai giai tri, cai duoc goi la
trd choi nghiém tic. Diéu gi cAu thanh "trd choi" so vi md phong 1a mot cudc tranh luan
dang dién ra, vuot ra ngoai pham vi ctua chuong nay. Chung ta ¢ mot cach tiép can cap
cao bang cach st dung thuat ngit dua trén tro choi hoc tap (GBL) dé biéu thi cac hoat
dong hoc tap duoc xay dung dua trén céng nghé tro choi video. Liéu san pham cudi cing
c6 phai 1a "Tro choi" hoic md phong la phi vat chit, ca hai déu 1a phuong tién dé muc
dich cudi cling - san xuat nhan vién y té c6 tham quyeén, c6 thé cham soc cho bénh nhan
mot cach an toan va hiéu qua trong mot méi truong ludn bién dong.



Chuong ndy tap trung vao kha ning mé phong duoc cho phép bang cach thic day
nhanh cdng nghé may tinh va tro choi: thuc té a0, cong nghé haptics va mdi trudng ao.
Dau tién ching ta s& xem xét cac mod phong dwa trén tha tuc va sau d6 huéng dén moi
trrong ao. Cac linh vuc mo6 phong dua trén tha tuc va méi tredng ao dua trén cac nghién
ctiru va cham c6ng nghé. Két qua cudi cung sé& la cac mé hinh giang day méi cho phép
mot cudc cach mang trong giao duc va danh gia cham soc suc khoe.

THUC TE AO VA MO PHONG HAPTICS (Mb phéng xUc gi&c)

Véi viéc gisi han gio 1am viéc cua cong dan va theo sau d6 1a giam dao tao nghé két
hop Véi gia ting su tap trung vao su an toan cua bénh nhan va cac méi quan tam y hoc,
gido duc phau thuat thong qua con duong giang day Halsteadian truyén thong trén cac
bénh nhan séng dang dan trd nén khoé khin hon. Hién nay, mé xé tir thi la tiéu chuan
vang cho nhiing dao tao ky thuat nhu vay. Tuy nhién, phuong phap nay lai vo cing dat
d6 va tang nguy co 1ay nhiém bénh cho cac hoc vién va khdng thé nhan rong déy dua cho
nhiing ky thuat vién phau thuat hoic nhimg bac si phau thuat c6 chuyén mdn vé chuan
ddan va diéu tri vé cac bénh ly hoat dong khi thuc hanh mot céach rd rang — nhiing gi ban
thdy 1a nhitng gi ban hoc duoc. M6 hinh 1a mot phuong phap dao tao phau thuat khac
dang duoc st dung. Tuy nhién, hau hét nhitng moé hinh nhu xwong da bi chinh cong kénh
va khong thuc té, lai mot 1an nira that bai trong viéc mé phong cac bénh ly ma céc bac sy
phau thuat cé thé gap trong phong mo. Rat nhiéu mén hoc (dd dugc dan ching theo bé
rong va chiéu sau trong quyén sach nay) — bao gém chuyén khoa phiu thuat tong quat,
tiét niéu, tai miii hong va phu khoa, tiéu héa va hd hap — dan duoc chuyén ddi thanh md
phong thuc té a0 Haptic nham nang cao dao tao phau thuat va cac quy trinh, nhu mét giai
phap cho céc tré ngai néu trén khi dao tao, thoét ra khoi méi trudng 1am sang thuc té.

Nhitng thiét bi nay noi chung xt ly mét giao dign vat Iy (vi du nhu dung cu néi soi,
may soi noi soi, ndi soi phé quan hay ndi soi dai trang) mo phong lai nhiing thiét bi thuc
té trong thuc hanh 1am sang véi thuc té vé cam giac va diéu khién. Bac si phau thuat
tuong tac vdi moi truong 1am sang ao cia may tinh tao ra (6 bung, cay phé khi quan, dai
trang) bang cach két hop céc thiét bi vat Iy vao trong mot “hinh ndm”. Di chuyén nhing
thiét bi (tién, 10i, quay sang trai va phai) tao ra cac di chuyén chinh xéc trong méi trudng
40. Vi tri cua céc thiét bi trong moi trudng 4o cho ra cac hinh anh trén man chiéu va phan
hdi cac lyc tiy chon (vi du nhu xuc giac, nhin & bén dudi) va bién dang mé (di chuyén,
xuat huyét, hoac khi qua trinh thanh céng). Mot sé thiét bi ¢ thém nhiing cong dé cho
cac thiét bi khac co thé duoc trién khai trong cling mot méi trudng do dé nhan rong cac
can thiép (cat, khau, tudi hodc raa trdi). Mot s6 tham chi c6 thém cac ma tran hiéu suat
(thoi gian thu tuc, kinh té chuyén dong, ciu trdc quan sat) va phan hoi duoc tiéu chuan
hoa cd thé duoc tao ra va theo doi boi thoi gian va dung dé so sanh hiéu suat ca nhan
hoac tirng cac nhan mot vai nhau.

Phan hdi xuc giac dugc dinh nghia 1a sy két hop clia cam giac dau vao véi cac thu thé
xuc giac trong da va thu thé dong hoc trong co, gan va khop. Mo phong phau thuat xuc
giac di duoc tao ra, dang chi ¥ nhat 1a phau thuat noi soi, hién tai con co thé thay trong



cac phau thuat khdng noi soi thir cap nhu tai, mili va hong, chinh hinh va than kinh. Md
phong phau thuat trong tirng ving riéng biét duoc xem xét dudi day ciing nhu cac nghién
ctru thich hop nham danh gia hiéu qua caa phan hdi xdc giac trong viéc nang cao dao tao
phau thuat.



