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MO PHONG PHAU THUAT NQI SOl
Phiu thuat téng quét.

Nhu cau caa mé phong trong phau thuét tong quét phét sinh chu yéu do sy bit dau va
pho bien rong rai cia phau thuat ngi soi trong nhirng ndm 1980. Méc du c4c vét rach nho
la “t6i thiu tham nhap” dugc dé xuat, nd van kha rd rang rang s& mang ty 1¢ bién chang
cao hon va tao ra du’crng xuéng doéc cho cac bac sy phau thuat dang tap thich tng voi
cong ngh¢ méi nay. Dya vao nhiing diéu tra sau hon, n6 cho thay rang nhing thiéu sot
nay bat nguon tir thir thach tam Iy lién quan toi nhitng tuong tic méi ruom ra. Nhu vay,
khong it may md phong noi soi di dugc phat trién nhung khong gidi han diéu trén voi Gl
Mentor, ProMIS, LapSim Simulator, MIST-VR va XiTact SA.

Hinh 16.1 Nhitng ngudi tham gia st dung mé phong thyc té a0 haptic trong mot budi hoi nghi



Hinh 1,6.2 LAP Mentm: ™ Express la mot hé théng dao tao noi soi khong haptic dugc
cung cap véi chi phi thap hon. Co san thap di dong hoic tuy chon, bao gdom cac cai dit
man hinh cam tng

Trong vong mét thap ky qua, Uy ban dénh gia toan quyén cua Dai hoc Surgeons da
yéu cau tat ca cac chuong trinh phong thi nghiém k§ nang voi c4c giang vién vé noi soi
va may mo phong thuc té 40 t6i thiéu nhu mot thiét bi can c6. Tuy nhién, thong thuong
hon, nhitng nd luc dang duoc tao ra dé trang bi cho cac may mé phong thuc té 4o voi day
du cac phan hoi xtc giac dugc minh hoa nhu Procedius, MIST, Lapsim, Reachin, va
Endoscopic Surgery Trainer dé c6 thé tao ra cam giac thuc té hon cho may mé phong
thuc te ao.

Su phat trién va hoan thién cac nguyén tic co ban toan dién cua phau thuat noi soi
(FLS) duoc mo ta boi Peters va cac cong su. Trong chuong nay, tam quan trong cia viéc
kiém tra cac k§ nang k¥ thuét trong noi soi duoc nhan manh rang 1a mot bo ki ning riéng
biét ma bac Sy thuc hanh phai dat duoc, va viéc hoc nhiing ky nang nay co thé duoc thuc
hién bén ngoal phong mo Niam chi dinh duoc thiét ké dé danh gia theo céc tiéu chuén
sau: chuyén coc, cit mau, budc lap, khau thit nat trong than va khau that ndt ngoai than.



Hinh 16.3a-g md ta Simbionix Lap Mentor bao gom cac thiét bi, cac dung cu, va anh
chup man hinh mé ta cac ky nang noi spi €0 dién nhu chuyén coc va khéu. Tatca cac hoc
vién bat budc phai hoan thanh dé c6 thé tham du vao ky thi cua Hoi dong phau thuat Hoa
Ky.

Mot s6 chuong trinh sir dung giang vién tu dong dé nang cao ky nang ndi soi. Thong
thuong, nhitng may md phong nay st dung cac thiét bi noi soi thuc té bao gom 6ng noi
soi, may anh, ngudn sang, nhiing trocar, va cac dung cu ndi soi chinh. Cac dung cu dugc
dat vao cac khu vuc dao tao thong qua mét 16p pha mo. Nhirtng may mé phong thuong
yéu cau mot ngudi ¢b van kinh nghiém va hoc vién trong mot thoi gian nhat dinh phai
hoan thanh va danh sb cac 13i. Cac nghién ctu cho thay ca hai k§ ning déu duoc cai thién
va nang cao hiéu suat trong cac phong mb. Mic du nhitng may mé phong nay cho phép
cac phan héi xtc giac khi sir dung cac cdng cu ndi soi thyc, nhitng may nay van thiéu kha
nang mod phong cac cudc phau thuat thuc té va giéi han véi cac ki ning co ban

MG phong thuc té a0 da phat trién thanh pho cap tha cap dé duoc thé hién thanh cong
trong cong dong hang khdng va la nhu cau ¢ cac mé phong co do trung thuc cao hon, co
kha ning nhiéu hon 1a mét may md phong chi dinh don gian. Nhitng md phong nay doi
hoi mot méi truong ao trén may tinh véi dd hoa khéng gian ba chiéu Iy tir hinh anh thuc
té cua MRI hoic CT. Cac dung cu dugc tao ra nham ‘theo ddi thao tac cua hoc vién va cap
nhat theo thoi gian thyc té. Phan h0| xuc giac bao gom cac mo phong cao cap hon nhung
lai dit tién hon va biéu dién cac cip d6 khac nhau cua tinh thuc té.

Seymour va cac dong nghiép da chieng thuc viéc siv dung thuc té ao trong viéc
cai thién hiéu suat & phong phau thuat. Mudi sau bac si phiu thuit & nhiéu trinh d
dao tao khac nhau dwoc lwa chon ngiu nhién vao nhém dao tao thuc té do va dao
tao khéng dung thuc té d0. Nhém dwoe dao tao thuc té a0 véi may ndi soi MIST-VR
nhung khéng sir dung phan héi xic giac. Két qua cho thay rang nhém khéng sir
dung may mé phéng néi soi thuc té 40 c6 kha ning that bai trong qua trinh cao hon
9 1an, kha ning ton thwong tai mat va dét mo khong chi dich cao hon 5 1an va tong
thé kha niing pham 15i cao hon 6 1an.

Tam quan trong cua phan hoi xdc giac trong mé phong déd va dang 1a chu dé duoc
guan tam trong mot thoi gian dai. Panait va cong sy da kiém tra vai trd ctia phan hoi xdc
gic trong dao tao md phong noi soi bang cach danh gia higu suat cua céc sinh vién y
khoa trong hai bai tap FLS, chuyén coc va cat mau bang may mé phong néi soi khong sit
dung phan hoi xtc giac. Trong chuyen coc don gian, cac nghién cau cho thay rang phan
hoi xdc giac khdng cd anh huong dén hiéu suat, tuy nhién cac mau Cat phuc tap cé xu
huéng duge hoan thanh nhanh hon va it 16i hon. Nghién ctu két luan rang phan héi xtc
giac cho phép do chinh xac cao hon trong cac nhiém vy phau thuat tién tién hon.

Pé thyc su x4c nhan tim quan trong cta cac phan hoi xdc giac trong mé phong noi
soi, n6 phai dugc chung minh da tang cuong dao tao khi moé phong cac chi dinh phau



thuat thyc té. Mot nghién ciru da kiém nghiém khai nghiém bang so sanh mé phong hop

truyén thong c6 phan hdi xuc giac véi mé phong ndi soi thuc té ao khéng cé phan hdi xtc

giac. Két qua cho thiy nhitng ngudi tham gia thuong c¢6 xu huéng st dung phan hoi xtc
giac khi mé phong nhitng chi dinh néi soi thuc phuac tap. Mot 1an nita nghién ciru cho
thay phan hoi xtc giac duge yéu thich hon khi thuc hién nhitng phau thuat phc tap.

Hinh b






Hinh f

Hinh g
Hinh 16.3 (a — g) Thiét bi, dung cu va anh chup man hinh cua L4p trinh ¢6 dinh (Anh do
Simbionix cung cap)

Mat khac, phan hdi xUc giac khong ching minh rong rai s€ dem lai loi thé trong giang
day. Salkini va dong nghiép da tim hiéu vai tro cua phan hoi xdc giac trén may Simbionix



LapMentor 11 khi thuc hién ba yéu cau noi soi ¢ sinh vién y khoa méi lam quen. Tuong
tu nhu cac nghién ciru trude, cc sinh vién duoc chia thanh cac nhdm st dung phan hoi
xuc giac va khdng phan hoi xtc gidc. Khdng c6 su khac biét duoc ghi nhan vé téc do, do
chinh xac, hay sy chuyén dong thao tac giita hai nhém. Tuy nhién, mot trong cac nhiém
vu can luu ¥ 13 cat mot cau trdc hinh dng ma ban dau bi loai bo khoi FLS tht cap dé
khong phan biét. Nhin chung, phau thuat tong quan 1a ky thuat tién phong trong viéc tao
ra va tich hop cac md phong phau thuat xic giac vao chuong trinh giang day.

Phiu thuat 16ng nguc

M6 phong xic gidc cling c6 mot chd dung trong ddo tao phau thuat 1ong nguc.
Solomon va dong su di bao cao vé su phét trién caa md phong noi soi nhan thie thuc té
40 cho phép thuc hién noi soi cat bo 16ng nguc (VATS). M6 phong duoc tao ra thong qua
su thich nghi ciia cac mé hinh giai phau va mot may mo phong dugc phat trién trude do.
Theo quan sat, md phong nay co thé xac dinh 13 diém giai phau va 20 diém c6 kha ning
ung thu phoi cao. Céc qua trinh mo phéng cac phép dit trocars, thao tac cia ong giai
phau dé tham do giai phau thich hop, danh dau va kich thich xuc giac tong giai phau mo
phoi dé quan sat dugc cau tric rén phoi bén dudi. Khong may rang, md phong khong cho
phép phan hoi xic giac thuc hién cac nhiém vu co dong tot nhu phan tich ving xung
quanh mach rén phdi va viéc cdng nhan cho giao dién nay dang duogc tién hanh.

Thém vao d6, tam quan trong cua tong phan hoi xdc giac hién nay dang dugc kich
hoat trong hé thdng d va dang chwa dugc danh gid trong viée tac dong dén cai tién trong
cac phong mo. Tuy nhién, dy an nay dai dién cho su tién trién cua mé phong xuc giac dé
md phong céc chi dinh thuc té, nguoc lai véi viéc dao tao co ban trong nhiém vu bén
chuyén siu cua phau thuat.

Phiu thuat phu khoa
Viéc st dung mo phong ndi soi trong phau thuat phu khoa 0én day da duoc chi tiét hoa.
Céac h¢ thong dao tao sur dung thuc té a0 cho noi soi that 6ng dan trang, cit bo u xo tir
cung, cat bo noi mac tir cung va loai bo thai ngoai tr cung da duoc nhic dé . Tuy nhién,
nhitng md phong nay lai dang ¢ nhitng giai doan phét trién va xac nhan khéac nhau. Viéc
st dung phan héi xuc giac trong cac md phong nay hién khéng rd rang. Hinh 16.4a — d
cho thady mé phong phau thuat phu khoa duoc st dung, bao gdom mé phong robot
DaVinci (Hinh 16.4d).
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Hinh 16.4 (a — d) Mé phong VR phéu thuat phu khoa (VirtaMed HystSim ™) (Anh tir
Simbionix)



