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Mot bé gai 1 tudi dugc dua vao bénh vién véi bénh sir sét 4 ngay ciing véi ban do
va sung tiy & ngon tay thir ba ciia ban tay tréi.

Ton thuong viém duoc nghi ngo do vi khuan nén bé da dugc chi dinh ding cefazolin
tinh mach. Tuy nhién, trong 36 gio tiép theo, bé van tiép tuc sét (véi nhiét 6 cao nhat 1én
dén 39 °C), ngdn tay duoc ghi nhan 1a nhin thiy duoc cac mun nuéc, dau ngén tay co sung
va c6 mu tring (Hinh A va B). Hon nita ngudi than tiét 16 rang bé thuong c6 théi quen mat
ngon tay, tién hanh kiém tra khoang miéng cho thiy c6 viém nuéu va tén thuong & ludi
(Hinh C, mii tén).

Xét nghiém polymerase-chain-reaction (PCR) bénh pham lay tir ton thuong &
miéng cho két qua duong tinh vai virus Herpes simplex type 1 (HSV-1). Nhiém HSV-1 &
tré nho thuong gay viém nuéu va sét. Théi quen mat ngon tay cd thé dan dén nhidm HSV
& dau ngdn tay, duoc goi 1a bénh viém quanh méng (chin mé). O bé gai nay, bac si da cho
ngung cefazolin va chuyén sang ding acyclovir tiém tinh mach. Trong vong 2 ngay, cac
triéu chung bét dau thuy@n giam, va bénh nhan dugc chuyén sang diéu tri bang valacyclovir
duong ubng.

Bénh nhan duoc xuit vién vé nha dugc xuit vién vé nha sau khi hoan thanh dot diéu
tri khang virus trong 10 ngay. Ton thuong & da da dugc chita lanh khoang 9 ngay sau khi
Xuét bé xuét vién.
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