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NHUNG MO PHONG TRONG Y HOC QUAN SU
VA CHIEN TRUONG

Gidi thiéu

Gitra cac cudc chién va trién khai chién dau, quan déi My mé phéng céc kich ban
chién d4u tét hon bat ky quan déi nao khac trén thé gidi. Diéu nay la rat quan trong vi
chién dau khéng thé hoc dwoc trong cdng viéc thuwéng ngay dan dén viéc chang phai
dwoc md phéng trwde thdi han. Viéc khdng co thdi gian "thwe hanh" thwe trong chién
dau thuc té nhw cé trong "thwe hanh" cta y hoc [thwe hanh & day cé nghia 1a cham séc
thwe t& cha bénh nhan].Trén thwc té, toan bd can clr quan sy ton tai d& hé tro md
phéng va huén luyén chién dau. Ngwoc lai, md phéng chudn bi cho nha cung cép dich
vu cham séc sirc khée quan sw, cho dén mét thei gian ngan truéc day, khdng duoc
cho la can thiét vi cong viéc thwong ngay hodc quan sw hang ngay cla ho, cham séc
bénh nhan, sé twong tw nhw trong qua trinh trién khai.Tuy nhién, bay gi® né dwoc biét
dén va danh gia cao rang c6 sw khac biét ré rang va cé y nghia gitra thdi binh va thuc
hanh quan s thoi chién va dao tao cho mét ngudi khéng cé sy thanh thao trong viéc
thwc hanh ngudi kia.

Sw khéac biét cua thei binh hodc thwe hanh quan sw cia My va y hoc chién
trwdng va chién dau bao gébm viéc cham séc cac don vi di ddng va bénh vién, y hoc
chan thwong, va thubc théng hoi va diéu tri cac bénh ky la rat ré rang .That khéng may,
ngoai Advanced Trauma Life Support” nhitng hé tro tdt cho chan thwong trong doi
séng" (ATLS) va mét vai khéa hoc khac cho phép cac déi phau thuat dwoc trién khai
dao tao tai cac trung tam chan thwong dan sw, né duoc coi la khéng can thiét dé mé
phéng bat cr diéu gi ngoai nhirng gi da dwoc thwe hanh trong cac don vi y té di dong.
Diéu nay bao gdm céac ky nang ky thuat nhw I&p rap, phan tich va van chuyén céac co
sé y té dwa trén 1éu. CAc bai tap “linh vre” ndy cung cap mét sé nhom thwe nghiém va
huén luyén khéi lwong thwong tat bang cach két hop cac bénh nhan bj bién ching
(Hinh 27.1a — d) trong méi trwdng md phéng nhap vai (Hinh 27.2a, b). Tuy nhién, co
mot sb kinh nghiém bén ngoai trwong y té khdng thwdng xuyén va dao tao mé phéng
dwa trén mé phdng d&c biét. Chiing bao gdm céac phong thi nghiém mé séng, dao tao
cé nhan tién tién cho y t&, cac khéa hd tro cudc sbng (nhw Hb tror cudc sbng co ban
[BLS], Hb tro cudc séng tim mach nang cao [ACLS], H6 tro' cudc séng nang cao tré em
[PALS], ATLS va Pre-Hospital Trauma Life Support [PHTLS]) va dao tao quang cao
dwa trén don vi.

Trong khi quan déi chi 1a khia canh nhé trong mé phang trung binh, mét sb nd
lwe dwoc vinh danh hién dang dworc tién hanh. Quan déi dang gitip dan dat sy thay dbi
nay ca trong viéc nhan ra nhirng khoang tréng trong gido duc cé thé dwoc thwe hién



bang cach md phéng va cai thién cong nghé va bé réng cta viéc ap dung cac nén tang
mo phdng. Vi du, cac mé phéng di chuyén qua xe dwoc st dung bdi tat ca cac nhan
vién duoec trién khai d& chdng lai trong khu vwc chién dau. Nhivtng mé phéng nay rat
tuyét vori dé cai thién kha nang va sw tw tin trong viéc xam nhap tlr cac phwong tién dac
biét Ia sau khi cac thanh vién tai dau tw. Viéc thwe hién cac mod phdng nay lam gidm to
vong va sy ¢cb tai dau tw thuc té hon 60% tlr ndm 2005 dén 2007. Chwong trinh gidng
day dwoc thwe hién lién quan dén 1 gio huén luyén an toan xe va sau dé 2-3 sy kién di
chuyén qua trén mdi mé phéng xe. Diéu nay twong dbi don gidn, nhwng dét tién (moi
ngwdi mé phdng cé gia tlr 10 dén 20 triéu d6 la), viéc trién khai mé phéng da tao ra tac
dong to Ién dén Iam sang. Trong chwong nay, chung téi mé ta (rng dung md phéng cho
y hoc quan sy va chién trwong vé trién khai, thwe hanh thdi chién va tai nhap vao sy
nghiép y té dan su.
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Hinh 27.1 Hinh anh md phdéng: (a) vét thwong nguc va bung, (b) chan thwong mat nghiém trong,
(c) quan short tai sr dung d& md phéng vét thwong chan, (d) quan dui vét thwong (Anh do
Strategic Operations, Inc.)
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Hinh d
Hinh 27.2 Hinh &nh thyc té (a) méi truéng chién dau dé thi (b) véi cac quan hé ngau
nhién (Anh dwoc cung cap bdi Strategic Operations, Inc.)



