Vi khuan phé cau khuan va viem mang nao

Ngudn: https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMicm1806754
Nguoi dich: BS. Tran Thi Khanh Quynh — Khoa Y — Truong DH Duy Tan
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Mot nguoi dan 6ng 64 tudi bi nhiém virus suy giam mién dich mac phai, tiéu
duong Typ 2, dau dau va sét. Tién sir cat lach sau chan thuong dugc dua dén khoa
cap ctru. Ong da khong dugce chim soc y té thuong xuyén va khong dung thude,
lich st tiém chung sau khi cat lach van chua dugc biét. Kham thyuc thé, bénh nhan
bi tut huyét ap, nhip tim nhanh, cung cd va c6 ddu hiéu cta Brudzinski. Xét
nghiém can 1am sang cho thy sd luong té bach cau 13 14.900 trén mdi milimét
khéi (pham vi binh thuong, 4000 dén 11.000) va sé luong tiéu cau 13 38.000 mdi
milimét khdi (pham vi binh thudng, 140.000 dén 400.000). Nhuém gram (hinh A)
mau 14y tir chai nudi cdy va dich ndo tiy ctia bénh nhan (truc tiép khong nudi ciy)
(hinh B) thdy cau khuan gram duong nhiéu theo cip va chudi. Bac si chan doan
nhiém tring phé cau khuan. Nhiém trung huyét co thé giy tir vong nhanh chéng &
nhitng bénh nhan bi tang san. Streptococcus pneumoniae duoc dong goi duoc loai
b6 bang phuong phap c¢d dinh opsonin qua trung gian globulin mién dich béi cac
thuc bao cu trii chu yéu ¢ 13 lach. Viée cat lach dan dén giam thuc bao qua trung
gian khang thé, 1am tang tinh dé bi ton thuong ctia vt chi véi mam bénh. Bénh
nhan duge dua vao khoa cham séc dic biét va dugce diéu tri béng vancomycin ti€ém

tinh mach, ceftriaxone va globulin mién dich. Mic du ban dau di 6n dinh huyét ap
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ctia bénh nhén, tinh trang suy giam nhén thitc nghiém trong da phat trién va anh

duoc chuyén dén cham soc te.



