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Một người đàn ông 25 tuổi đến phòng khám tai mũi họng với giọng nói âm 

thanh đi qua khoang mũi (giọng mũi) và trào ngược thức ăn vào khoang mũi có 

từ thời thơ ấu. Ông không có tiền sử nhiễm trùng tai tái phát hoặc chậm phát triển 

hoặc chậm phát triển ngôn ngữ. Khám thực thể cho thấy tật lưỡi gà chẽ đôi và 

một khiếm khuyết dưới niêm mạc dọc theo đường giữa của khẩu cái cứng với 

một khe hở dưới niêm mạc. Nội soi mũi họng cho chức năng vùng vòm mềm-hầu 

không có khả năng để phân ra khoang mũi và khoang miệng bằng sự cử động của 

khẩu cái và hầu. Không có dấu hiệu sờ nắn khẩu cái cứng phía sau, và không có 

bất thường sọ não nào khác. Sứt môi dưới niêm mạc thường được gây ra bởi sự 

kết hợp không hoàn chỉnh của khẩu cái với vách ngăn mũi ở mức độ của khẩu cái 

cứng và sự gắn kết bất thường của lớp cơ ở khẩu cái mềm với cạnh sau của khẩu 

cái cứng. Bệnh nhân đã từ chối điều trị phẫu thuật và đã được chuyển sang trị liệu 

ngôn ngữ. 
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